Foto:MichelRoggo

Viel Bewegung in unseren
FlGssen — Fischwanderung

Von Mittelamerika in unsere Schweizer Alpenfliisse — manche Fische legen in ihrem Leben un-
glaubliche Strecken zurlck. Fir viele Fische sind Wanderungen UGberlebenswichtig.
von Corinne Schmid und Banz Lundsgaard-Hansen

Fliessgewdsser zeichnen sich nur dann
durch artenreiche Fischgesellschaften aus,
wenn intakte hydromorphologische Prozes-
se zu einer regelmdssigen Erneuerung der
vielfdltigen Habitatausstattung des Gewas-
serlebensraums fihren (Jungwirth 2003).
Zur Erhaltung eines intakten Fischbestandes
sind zudem der ungestorte Austausch und
die freie Wanderung zwischen allen wichti-
gen Habitaten des gesamten Flusssystems
von der Quelle bis zur Miindung, aber auch
zwischen Hauptfluss und einmiindenden
Nebenbéchen erforderlich.
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Viele Fischarten besiedeln im Verlauf ihres
Lebens unterschiedliche Lebensrdume. Ge-
eignete Laichplatze und gute Jungdfischstu-
ben sind oft nicht an den gleichen Stellen
zu finden wie Uberwinterungshabitate,
Riickzugsorte bei geringen Wasserstanden
oder gute Jagdreviere. Diese rdaumliche
Trennung ist flir mobile Fische kein Prob-
lem, solange die Fliessgewdsser auch durch-
wandert werden kdnnen.

Ganz spezielle Anforderungen haben dabei
jene Fischarten, die als Weitwanderer vom
Meer kommend in die Zufliisse aufsteigen
und dabei in manchen Féllen Distanzen von

bis zu 1000 Kilometer oder noch mehr zu-
riicklegen. Fir sie ist eine freie Migration
Uiberlebenswichtig. Aber auch Fischarten,
deren jahrliche Wanderungen auf kleine-
rem Raum stattfinden, sind auf durchgangi-
ge Flusse und Béche angewiesen: Wenn fur
den Lebenszyklus wichtige Habitate nicht
erreicht werden kénnen oder nicht mehr
vorhanden sind, hat das ldngerfristig Folgen
fur das Fortbestehen der Art. Dies spiegelt
sich auch im Schutzstatus der funf Fischar-
ten wider, die hier kurz vorgestellt werden:
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Europadischer Aal (Anguilla anguilla)

Wanderung: Fliisse — Sargassosee — Fliisse (mind. 5000km)

Zeit der Wanderung: Abwanderung September - Dezember, Berech-
nungen zufolge dauert die Reise 80-170 Tage.

Grund der Wanderung: Die Aale wandern nach Erreichen der Ge-
schlechtsreife (Weibchen 12-15 Jahre, Mdnnchen 6-9 Jahre) zur Fortpflan-
zung in die Karibik, wo sie nach dem Ablaichen sterben. Die jungen Aale
brauchen ungefahr 3 Jahre, um an die europaische Kiste zuriickzukehren
und die Flisse hochzuwandern.

Dies und das: Wahrend ihrer Reise wandelt sich der Verdauungstrakt der
Aale in Geschlechtsorgane um, es findet keine Nahrungsaufnahme mehr
statt und die Aale leben von ihren Fettreserven. Bis heute konnten die Aa-
le nicht bei der Fortpflanzung beobachtet werden.

Schutzstatus: gefdahrdet; bei der Abwanderung sind Mortalitatsraten bei
den adulten Aalen hoch (Turbinen) und Wanderhindernisse erschweren
den Aufstieg fir die jungen Tiere.

Atlantischer Lachs (Salmo salar)

Wanderung: Atlantik —Flisse — Atlantik (bis 7000 km)

Zeit der Wanderung: Steigen bis zur Eiablage im Herbst/Winter auf

Grund der Wanderung: Lachse kehren zur Fortpflanzung aus dem Meer
in ihr Geburtsgewdsser zurlick (<cHoming»). Die meisten Junglachse wan-
dern im Frihling im Alter von 1-2 Jahren zurlick ins Meer, wo es viel Nah-
rung gibt und sie schnell wachsen kénnen.

Dies und das: Der Rhein galt einst als der grosste Lachsfluss Europas, in
der Schweiz ist der Lachs jedoch seit ca. den 60er Jahren ausgestorben.
Vereinzelte Lachsfange in den letzten Jahren wecken aber Hoffnung:
Durch das Ausstatten der grossen Rheinkraftwerke in Frankreich (und
Deutschland) mit Fischtreppen wird der Weg hoffentlich frei und der Lachs
in grosseren Zahlen seinen Weg zurtick in die Schweiz finden.

Schutzstatus: In der Schweiz ausgestorben - Wanderhindernisse ma-
chen den Aufstieg fast unmaoglich - Wiederansiedlungsprojekte laufen.

Seeforelle (Salmo trutta)

Wanderung: See - Zufliisse

Zeit der Laichwanderung: Oktober - Januar

Grund der Wanderung: Die Seeforellen kehren zur Fortpflanzung aus
dem See meistens in ihr Geburtsgewasser zurlick (<cHoming»), von wo ein
Teil der jungen Forellen nach frihestens einem Jahr in den See abwandert,
wo es viel Nahrung gibt und sie schnell wachsen kénnen.

Dies und das: In den meisten Populationen/Gewdssern pflanzen sich
Bach- und Seeforellen regelmdssig miteinander fort und gehoren zur sel-
ben Fischart, Salmo trutta. Von den gleichen Eltern abstammende Forellen
konnen entweder zeitlebens im Bach bleiben oder in den See abwandern.
Eine Wechselwirkung zwischen genetischen Eigenschaften und Umwelt-
einflissen bestimmt, ob ein Individuum abwandert oder nicht. Das Phano-
men der «partiellen Migration» von Forellen ist allerdings noch nicht ab-
schliessend verstanden und wird auch an der Eawag weitererforscht.
Schutzstatus: Stark gefdhrdet
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Europaische Asche (Thymallus thymallus)

Wanderung: Innerhalb des Flusses und in Seitengewdsser,
manchmal auch in Seen (in der Schweiz 24 km nachgewiesen,
bei Barrierefreiheit aber vermutlich weiter)

Zeit der Wanderung: Vor allem Friihling und Herbst

Hauptgrund der Wanderung: Unterschiedliche Sommer- und
Winterhabitate, Suche nach geeignetem Laichsubstrat im Friihling
Dies und das: Fisch des Jahres 2016; aufgrund der grossen,
wunderschén gefarbten Riickenflosse wird die Asche auch die
Fahnentrdgerin genannt. Obwohl sich die adulten Fische vor-
wiegend im offenen Wasser aufhalten, sind junge Aschen auf
natirliche Uferstrukturen angewiesen. Das Fleisch riecht nach
Thymian.

Schutzstatus: Gefahrdet

Nase (Chondrostoma nasus)

Wanderung: Fllisse — Seitengewdsser (bis zu 50 km)

Zeit der Laichwanderung: April - Mai

Hauptgrund der Wanderung: Laichwanderung , unterschied-
liche Sommer- und Winterhabitate

Dies und das: Die Laichreife wird erst im Alter von 5-7 Jahren
erreicht. Laichreife Tiere zeigen einen Laichausschlag in Form
von sternférmigen Punkten. Frither war die Nase so haufig, dass
sie sogar als Dlinger fir die Kartoffelpflanzen benutzt wurde.
Schutzstatus: Vom Aussterben bedroht - die recht nah ver-
wandten Fischarten Sofie und Savetta aus dem Doubs und der
stidlichen Schweiz haben denselben Schutzstatus ¢
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